
Mots Clés Acteurs Actions menées

accessibilité CD29 Développer l'alimentation durable chez les publics en difficultés

accessibilité
Communauté de Communes 

Cap Sizun Pointe du Raz

Etude de faisabilité d’épicerie solidaire gérée par le CCAS, qui s’enrichit en partenariat avec Secours 

Catholique et Restos du cœur

accessibilité TAS CORNOUAILLE

Dans le cadre de la politique de la ville à Kermoysan : mise à dispo de paniers de produits locaux pour des 

ateliers cuisine animés par le centre social. Certaines familles bénéficieraient de paniers pour une certaine 

durée ? Mission locale, Ça a failli se faire ailleurs, mais peu de personnes intéressées : peut-être car l’action a 

été faite dans la précipitation ?

accessibilité TAS CORNOUAILLE
Travail de la part de la mairie de Briec : rendre l’épicerie sociale plus accueillante.  Difficulté de l’aide 

alimentaire.

accessibilité TAS CORNOUAILLE
Quimperlé : idée de bus, mais les CCAS n’étaient pas d’accord. Idéal : un bus multi-fonctions : accès au 

numérique, à la culture, à l’épicerie sociale. Car aller à l’épicerie sociale, cela peut être stigmatisant.

Accompagnement - conseil

CIVAM  Finistère ( Centre d'Initiatives 

pour Valoriser l'Agriculture et le Milieu 

rural)

Emergence avant installation : voir la motivation, l'envie. Une grosse part de sociale

Accompagnement - conseil Technopole Quimper Cornouaille Faciliter l'innovation dans l'entreprise / L'accompagner

Accompagnement - conseil 

(entreprises)
Adess Cornouaille Formation création d’entreprises : Chrysalide.

Accompagnement - conseil 

(entreprises)
Breizpack Conseil aux entreprises

Accompagnement - conseil 

(entreprises)
CCI Représenter et accompagner ceux qui transforment et ceux qui distribuent.

Accompagnement - conseil 

(entreprises)
CCI

Accompagner les entrepreneurs en faisant s’approcher les différentes dimensions : sociales/ environnement 

/ social ; ne plus les voir comme une contrainte.

Accompagnement - conseil 

(entreprises)
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Travailler sur les pratiques agricoles, trouver des débouchés pour encourager les producteurs à aller sur des 

pratiques plus respectueuses de l'environnement Accompagnement individuel et collectif des agriculteurs.

Accompagnement - conseil 

(entreprises)
MAB29

Aider à l'installation (appui à l'émergence de projet / aide à la recherche de foncier / Fourniture de 

références technico-économiques / conseil pour dimensionner son projet / orientation vers le parcours 

CE3P, appui sur le chiffrage du projet, conseil pour le montage du dossier d'aide DJA, mise en place de 

groupes d'échenges et formations, suivi des nouveaux installés. Accompagnement individuel à la conversion

Accompagnement - conseil 

(entreprises)
MAB29 Accompagner des acteurs pour livrer la resto co.

Accompagnement collectivité Chambre d'agriculture
Accompagnement des EPCI (stratégies économiques = attractivité métiers, rémunération, vivre ensemble sur 

le territoire).

Accompagnement collectivité OCEADE

OCEADE travaille avec beaucoup de petites communes. Maintenir des cantines de 20 couverts dans les 

petites communes c’est aussi une volonté politique, ça participe à la vie des territoires. Faire des « grands 

territoires » comme le Pôle métropolitain, cela réduit la représentativité, et le pouvoir de décision des 

petites communes.



approviosionnement citoyen Maison solidaire de Kermarron Glanage de la suproduction d'un producteur du Juch

Approvisionnement citoyen ULAMIR de Goyen Jardins partagés : Récolte pour les usagers.

Approvisionnement territorial Ty Vrac

Approvisionnement territorial 

CIVAM  Finistère ( Centre d'Initiatives 

pour Valoriser l'Agriculture et le Milieu 

rural)

production en cicuit court très présent

Approvisionnement territorial 
Communauté de Communes 

Cap Sizun Pointe du Raz

Reprise de l’abattoir : développer la filière qualité spécifique grand ouest / Revente niveau local / Gilles 

Bernard

Approvisionnement territorial 
Douarnenez Communauté - 

Cuisine centrale

Cuisine centrale : Forte implication de la gestionnaire Annick Le Bot. Compostage sur une école primaire 

pilote suite à des travaux autour de l’alimentation. Recherche de produits locaux, bio et de saison 

Réduction des déchets, nottament des déchets en amont en réduisant le nombre de repas préparés qui 

étaient trop nombreux. Pomme de terre plantées aux Plomarc’h et récolte par les élèves et enfants du 

centre de loisir pour que ces produits soient utilisés dans la préparation des repas.

Approvisionnement territorial 
Douarnenez Communauté - 

Kan ar Mor
Kan ar mor : La cuisine centrale (qui est un des ateliers) cherche à s’approvisionner de plus en plus en local.

Approvisionnement territorial 
Douarnenez Communauté - 

maison de la petite enfance
Crèche / maison de la petite enfance : Approvisionnement 100% local, entre 30 et 50 repas par jour.

Approvisionnement territorial Leclerc

Action les alliances locales (action nationale) on établit des cahiers des charges avec des PME (qui font un 

chiffre d’affaires inférieur à un certain seuil), souvent des TPE, locales ( - de 100 km du magasin). Démarche 

d’enseigne, au niveau national. Dans le magasin, une 50aine de producteurs locaux. Alliances décidées à 

l’échelle locale, entre le responsable de rayon et le producteur.

Approvisionnement territorial Maraichers de la Coudraie

Atelier et chantier d'insertion via l'activité économique, association affiliée aux jardins de cocagne. Support 

économique : maraichage bio (production et commercialisation) et activité d'animation pédagogique. 

Activité de vente de paniers démarrée en 2013.

Approvisionnement territorial Parc Marin d'Iroise Rapprocher les pêcheurs du consommateurs

Approvisionnement territorial 

(resto-co)
Chambre d'agriculture Breizh alim. 

Approvisionnement territorial 

(resto-co)

Communauté de Communes 

Cap Sizun Pointe du Raz

Pôle enfance jeunesse de la com com travaille avec la crêche de Plouhinec sur le volet alimentaire avec le 

souhait d'augmenter l'achat en local et bio pour améliorer la qualité de l'alimentation.

Approvisionnement territorial 

(resto-co)
MAB29 Accompagner des acteurs pour livrer la resto co.

Approvisionnement territorial 

(resto-co)
Parc Marin d'Iroise Rapprocher la pêche des cantines scolaires

Approvisionnement territorial 

(resto-co)
Service restauration Eric Gloaguen

Approvisionnement territorial citoyen Douarnenez Communauté - citoyens 1 AMAP, plusieurs marchés plein vent, ruche qui dit oui.

Base de données (déchets) SYMEED 29 Base de données sur la gestion des déchets



Base de données (entreprises AB) MAB29
Publications : fiches techniques, guides, observatoire, mensul (symbiose), expos, annuaire des fournisseurs 

bio/locaux 

Base de données (entreprises) CCI
Outils CCI : Observatoire Economique du Commerce et de la Consommation (dont partie alimentaire : flux, 

volumes de consommation par pôles de conso (GMS, centre-ville…) 

Base de données (entreprises) Quimper Cornouaille Développement 

Base de données (ESS) Adess Cornouaille Création d’un guide de présentation des structures de l’insertion par l’activité économique.

bases de données 

(approvisionnement)

Communauté de Communes 

Cap Sizun Pointe du Raz
Référencement : Carte de producteurs avec l’office de tourisme o Site internet des entreprises du cap

Benchmarking -Impulser 

(Accompagnement)
CCI

Par la Blue economy : Donner à voir les exemples, les pratiques

Soutenirs les porteurs de projets locaux

Benchmarking -Impulser 

(Accompagnement)

CIVAM  Finistère ( Centre d'Initiatives 

pour Valoriser l'Agriculture et le Milieu 

rural)

Visite d'autres lieux / s'imprégner des bonnes pratiques et voir si elles peuvent être réutiliser

collaboration Jardins familiaux d Kervouyec Se rapprocher de la MJC de Kerfenteun pour construire un hôtel à insectes commun.

collaboration (entreprises) CCI

Groupes plateaux : Industriels petites ou moyennes entreprises de transformation. Soutient aux démarche 

de l’entreprise (Furic) Dimension Ressource, déchets, relation clients…

collaboration (entreprises)

CIVAM  Finistère ( Centre d'Initiatives 

pour Valoriser l'Agriculture et le Milieu 

rural)

Animer les campagnes, initiative vers plus d'autonomie de l'agriculture durable.

collaboration (entreprises) CMQ Mettre en relation les différents acteurs, les faire réfechir sur leurs difficultés

collaboration (entreprises)
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Travailler sur les pratiques agricoles

collaboration (entreprises) OCEADE

OCEADE organise des commissions pour les pros, sur leur temps perso, pour réunir différents métiers

d’un même secteur. Exemple : visite à Rungis

Commissions :

- Technique (maintenance, électricité…)

- Santé (essentiellement EHPAD et un peu de crèches)

- Direction

- Restauration

collaboration (entreprises) Parc Marin d'Iroise Développement de la charte avec les pecheurs professionnels.



collaboration (formations) CHAPTAL

Au sein du restaurant d’application, partenariats avec des professionnels : chefs, sommeliers, viticulteurs. Le 

restaurant propose divers menus le midi et certains soirs.

Stages en immersion chez LABEXIA pour les élèves en bac Sciences et technologies de laboratoire (STL) : 

formation sur la sécurité alimentaire, et valorisation du métier de technicien de laboratoire, pour lequel 

LABEXIA a du mal à recruter.

Elaboration d’un menu par les élèves en Restauration à partir de produits locaux de la Ferme de Locmaria.

Partenariat avec les cidres Kerné : projet d’un livre de recettes

Communication - Information 

(sociale)
Restos du cœur Communication : Presse pour les collectes et pour les dons.

Communication - Information 

numérique (produits)
Breizpack Packaging connecté Mizenboîte&Mobeefox 

Communication - Information 

numérique (produits)
Parc Marin d'Iroise

Mises en valeur de l'activitée ( QR code sur le poisson "péché par un pécheur partenaire du parc naturel 

marin iroise"

Communication - Positive Atelier Paysan Soutenir l'autonomie des paysans

Communication - Promotion 

territoriale
Chambre d'agriculture Faire se rencontrer les acteurs : visite d’exploitations par les acheteurs.

Communication - Promotion 

territoriale
Chambre d'agriculture Bienvenue à la ferme

Communication - Promotion 

territoriale
Leclerc Il y a des animations associées. Dans les rayons il y a les photos des producteurs. 

Communication - Promotion 

territoriale (environnement)
Collectif ADAPOC

Valoriser les gens qui font mieux que les « grilles » de Bigard (conventionnel mais en herbe) en créant de 

nouveaux cahiers des charges (pour le bio en mieux aussi) = Valeur ajoutée qui reste sur le territoire. Faire 

monter en gamme l’élevage en Cornouaille Ouest, et donc l’image de la viande bretonne.

Communication - Promotion 

territoriale (environnement)
Parc Marin d'Iroise Travailler sur la saisonnalité et la mise en valeur des produits de saisons.

Communication - Promotion 

territoriale (outils)
Adess Cornouaille Création d’un guide de présentation des structures de l’insertion par l’activité économique.

Communication - Promotion 

territoriale (outils)
CD29 PAT 29  : carte

Communication - Promotion 

territoriale (outils)
CMA Cité du goût

Communication - Promotion 

territoriale (outils)

Communauté de Communes 

Cap Sizun Pointe du Raz
Référencement : Carte de producteurs avec l’office de tourisme o Site internet des entreprises du cap

Communication - Promotion 

territoriale (outils)
MAB29

Publications : fiches techniques, guides, observatoire, mensuel (symbiose), expos, annuaire des fournisseurs 

bio/locaux 



Communication - Promotion 

territoriale (outils/environnement)
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Service économie : Pas vraiment de projets liés à l'alimentation. Un volet économique dans le plan algues 

vertes qui consiste à mettre en avant des producteurs en circuit court car ils ont en général un meilleur 

respect de l'environnement.

Communication - Promotion 

territoriale AB (resto co)
MAB29 Faire de la promotion de la bio vers les acteurs de resto co (politiques, cuisiniers) 

Communication - Promotion 

territoriale touristique
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Tourisme : Conserverie Courtin a créer une salle d'exposition sur l'histoire de la conserverie) Tourisme 

industriel et agro alimentaire sur le territoire, il y a des choses à faire pour mettre cet atout en avant sur le 

plan économique et touristique.

Communication - Promotion 

territoriale touristique
Douarnenez Communauté

Visites de fermes : De spiruline, de légumes, d’herbes aromatiques, de lait… avec l’office de tourisme 

(public : 50% touristes, 50% locaux). Vente directe à la fin des visites. 

Communication - Promotion 

territoriale touristique

Quimper Cornouaille Développement 

Tourisme et pêche

Tourisme : nouvelles stratégies à partir de 2 filières clé :

- Le savoir-faire : possibilité d’acheter local mais aussi de visiter des entreprises, des fermes, de faire soi-

même (ex. cueillir des légumes)  quelles entreprises sont prêtes à ouvrir leurs portes ? C’est à voir avec la 

CCI qui leur fournit un accompagnement technique

- Le patrimoine/culture bretonne (dont alimentaire)
Communication - sensibilisation CDAS Quimperlé Communication via des affiches et les conseillers.

Communication - sensibilisation

CIVAM  Finistère ( Centre d'Initiatives 

pour Valoriser l'Agriculture et le Milieu 

rural)

Marché éphémere

Communication - sensibilisation 

(outils recettes)
Paniers de la mer

Un guide de recettes pouvant être réalisées par les bénéficiaires de l'aide alimentaire avec les poissons des 

paniers de la mer a été édité.

Communication - sensibilisation 

(déchets)

Communauté de Communes 

Haut Pays Bigouden 

Lorsque les ambassadeurs du tri ont fait le tour des habitants pour donner les nouvellesconsignes de tri, ils 

ont également fait la promotion des composteurs et il y a une rupture de stock suite à cette promotion : Dès 

qu'il y a une communication il y a une forte demande

Communication - sensibilisation 

(déchets)
Jardins familiaux d Kervouyec Refaire de la communcation sur le compost, avec la ville, car peu de gens s'en servent.

communication - sensibilisation 

(métiers)
CMQ 

Envie de pousser à des « actions coup de poing » au sein des formations (dès le lycée) : visites d’entreprises, 

cuisines centrales, etc. et stages plus tôt en 3 e pour voir le métier.

Communication - sensibilisation 

déchets (outils)
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Service local de prévention, pas réellement de volet gaspillage alimentaire. Actions : Mise en place de 

compostage et valorisation des actions mise en place (via la communication "tri marrant") dans les collèges, 

les lycées, l'école de Saint Yvi et Elliant. 

Communication - sensibilisation 

déchets (outils)
Zero Waste

Mon commerçant m'emballe durablement. Logo sur vitrine pour informer que l'on peut emmener son 

propre emballage.

Communication positive - métiers CHAPTAL

Stages en immersion chez LABEXIA pour les élèves en bac Sciences et technologies de laboratoire (STL) : 

formation sur la sécurité alimentaire, et valorisation du métier de technicien de laboratoire, pour lequel 

LABEXIA a du mal à recruter.

Communication positive - métiers CMA Festival de l'artisannat



Communication positive - métiers CMQ 

Facilitateur dans les problématiques de formation aux métiers de l’alimentation, problématiques de 

métiers : comment attirer vers ces métiers ? Comment casser l’image négative de l’agro- alimentaire ? Le 

CEA Tech pourrait apporter des solutions. Sensibiliser les entreprises : se demander pourquoi les gens ne 

veulent pas venir vers elles.

Communication positive - métiers
Quimper Cornouaille Développement 

Tourisme et pêche
Semaine des métiers de la Mer (en partenariat avec le Pôle Emploi ?)

Communication positive -

sensibilisation
Douarnenez Communauté

Souhait de développer des visites dans les exploitation pour la restauration collective avec des produits de la cuisine 

centrale

coordination - Animation 

(transversalité - services)

Communauté de Communes 

Pays Bigouden Sud
Commence la transversalité entre les services déchets et économie.

coordination - Animation (réseau 

entreprises) 
CCI Club développement durable du Finistère

coordination - Animation (réseau 

entreprises) resto co
Chambre d'agriculture

Forum restaurateurs / producteurs

Faire se rencontrer des acheteurs et fournisseurs.

coordination - Animation (réseau 

partenaires cd 29) 
CD29 PAT 29 

coordination - Animation (réseau) Atelier Paysan
Ateliers ouvert à tous (filières, technicien mantenance, etc.), à destination des agriculteurs afin de montrer 

les bonnes pratiques et ce qu'on peut créer

coordination - Animation (réseau) Ateliers Fouesnantais Partenariat avec emploi formation, Pierre Mollo, le lycée de Brehoulou et fond de Bretagne active.

Coordination - Animation (réseau) Breizpack Animation du réseau

Coordination - Animation (réseau) Chambre d'agriculture Openlab à Rennes : rencontre acheteurs, grossistes, fournisseurs. 

coordination - Animation (réseau) CHAPTAL
Travail sur les algues : divers partenariats : avec Pierre Mollo, avec le centre nautique de Creac’h Gwen 

(prélèvements dans l’Odet – en projet), visite de fermes d’algues, suivie d’un atelier cuisine.

Coordination - Animation (réseau)

CIVAM  Finistère ( Centre d'Initiatives 

pour Valoriser l'Agriculture et le Milieu 

rural)

Animer les campagnes, initiative vers plus d'autonomie de l'agriculture durable.

tranmission / installation, porté par IMPACT

Coordination - Animation (réseau) CLCV Mise en place d'un PROJET LOCAL ALIMENTAIRE TERRITORIAL ET SOLIDAIRE (PLATS) 

Coordination - Animation (réseau) CMQ 

Facilitateur dans les problématiques de formation aux métiers de l’alimentation, problématiques de 

métiers : comment attirer vers ces métiers ? Comment casser l’image négative de l’agro- alimentaire ? Le 

CEA Tech pourrait apporter des solutions.

Coordination - Animation (réseau)
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Trouver des débouchés pour encourager les producteurs à aller sur des pratiques plus respectueuses de 

l'environnement

Coordination - Animation (réseau)
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Volet restauration collective : Créer un marché pour accompagner les structures de la restauration 

collective, afin qu"elles définissent mieux leur et accompagnement des producteurs afin qu'ils se regroupent 

pour répondre aux appels d'offre avec les quantités suffisantes.



coordination - Animation (réseau)
Douarnenez Communauté - 

Cuisine centrale

Cuisine centrale : Forte implication de la gestionnaire Annick Le Bot. Compostage sur une école primaire 

pilote suite à des travaux autour de l’alimentation. Recherche de produits locaux, bio et de saison Réduction 

des déchets, nottament des déchets en amont en réduisant le nombre de repas préparés qui étaient trop 

nombreux. Pomme de terre plantées aux Plomarc’h et récolte par les élèves et enfants du centre de loisir 

pour que ces produits soient utilisés dans la préparation des repas.

Coordination - Animation (réseau) MAB29 Accompagner des acteurs pour livrer la resto co.

Coordination - Animation (réseau) Maison solidaire de Kermarron Glanage de la suproduction d'un producteur du Juch

Coordination - Animation (réseau) Maison solidaire de Kermarron

Mise en place d'un PROJET LOCAL ALIMENTAIRE TERRITORIAL ET SOLIDAIRE (PLATS) :

- Financements leader pour mener le projet.

- Objectif de lier ce qui se faisait déjà.

coordination - Animation (réseau) OCEADE

OCEADE travaille avec 198 structures sociales pour fournir 8 millions de repas par an. La plus petite de ces 

structures fournit 20 repas par jour, et le plus grosse 1500. C’est une fierté pour Didier de défendre les 

petites cantines.

Coordination - Animation (réseau) Parc Marin d'Iroise

Décliner le plan de gestion qui repose sur 3 pilliers du développement durable :

- environnement : protéger les habitats pour la ressource

- économique : mises en valeur de l'activitée (respectueueuse de l'environnement)

- sociale : communiquer de façon positive : livre, guide, etc.

création de partenariat sous forme de chartes; un engagement contractuel et volontaire en faveur de la 

préservation du milieu et de la durabilité des activités humaines 

- aux pêcheurs professionnels pêchant dans le périmètre du parc pour mettre en valeur leurs activités, faire 

manger du poisson locale, rapprocher lles pêcheurs du consommateurs

- aux prestataires d'activités de loisirs,

- aux gestionnaires de ports et zones de mouillages.  

coordination - Animation (réseau) ? UBO Open Factory Lieu d'échange, de rencontre, de développement professionnel

coordination - Animation (réseau) 

compostage
Maison solidaire de Kermarron

Développement d'un projet de compost sur le quartier (avec des formations avec un maître compost). 

Définition d'un quartier pilote.

coordination - Animation (réseau) 

glanage
Maison solidaire de Kermarron Glanage de la suproduction d'un producteur du Juch

coordination - Animation AB (réseau 

entreprises) 
MAB29 Faire du liens entre l’ensemble des acteurs de la bio

coordination - Animation réseau 

(Approvisionnement territorial)

Quimper Cornouaille Développement 

Tourisme et pêche

Maritime :  (Travail de Pauline)

- Renforcer la valeur ajoutée sur toute la filière (circuits courts…)

Don alimentaire Ateliers Fouesnantais Région assez riche en industries agro, beaucoup de dons. Dons agricoles à la marge.

Don alimentaire Chambre d'agriculture SOLAAL

Don alimentaire DTAS

Don alimentaire Restos du cœur Région assez riche en industries agro, beaucoup de dons. Dons agricoles à la marge.

Education  - sensibilisation (appro 

locale)
Collectif ADAPOC Sensibilisation des écoles (fournisseur de la cuisine de DZ)



Education  - sensibilisation (cuisine) CDAS CD 29 Développer l'alimentation durable chez les publics en difficultés

Education  - sensibilisation (cuisine) DTAS Ateliers culinaires avec les produits reçus de l'aide alimentaire

Education  - sensibilisation (cuisine) Restos du cœur

Atelier cuisine, à partir des produits disponibles. Cours donnés par des bénévoles,binôme avec d'autres 

bénévoles ou personnes accueillies.une 15aine de personnes accueillies aux ateliers, qui se déroulent l'après-

midi.Personnes ne sachant pas cuisiner, qui avaient plus le goût ou l'envie. Viennent donc pour cuisiner, 

reprendre goût à quelque chose.Le nombre d'inscrits augmente d'année en année.Réalisation des plats 

pouvant être fait avec les produits proposés à la distribution.

Education  - sensibilisation (cuisine) ULAMIR de Goyen
Atelier cuisine les saveurs du vendredi : Mis en place il y a 1 an. 2 RDV par mois, 1 atelier de cuisine et un 

atelier de jardinage.

Education  - sensibilisation (déchets)
Communauté de Communes 

Cap Sizun Pointe du Raz
Animation en milieu scolaire, création et suivi d'un programme de prévention, prévention du tri.

Education  - sensibilisation (déchets)
Communauté de Communes 

Pays Bigouden Sud
Intervention en déchetterie de l'animateur nature. 

Education  - sensibilisation (déchets) Quimper Bretagne Occidentale
Animations des les écoles : CE2 : Le parcours des déchets/ CM1 : Valorisation / CM2 : Prévention des déchets 

/ consom'acteurs / Enseignants : Reprend les infos ppales / Fait par les animateurs déchets

Education  - sensibilisation (déchets) Quimper Bretagne Occidentale

Animations grand public : Tri et prévention - Salon de la gastronomie - Marché de la fleur (compostage) - 

Semaine européenne de réduction des déchets : thématique 0 déchet. Recréer les pièces d'une maison pour 

y montrer les astuces 0 déchet, avec les compétences de chaque asso.

Education  - sensibilisation (déchets) Zero Waste

Sensibilisation grand public, collectivités, industriels au 0 déchet (comment réduire les déchets et l'impact 

environnemental).

Animation lors d'évenements, auprès des scolaires et des communautés de communes : Sensibilise tout type 

de public, averti comme non-averti.

Animation phare : Autopsie d'une poubelle : Présentation des objets pour passer au 0 déchet en donnant 

des solutions concrêtes.

Education  - sensibilisation (déchets, 

compostage)
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Service local de prévention, pas réellement de volet gaspillage alimentaire. Actions : Mise en place de 

compostage et valorisation des actions mise en place (via la communication "tri marrant") dans les collèges, 

les lycées, l"école de Saint Yvi et Elliant.

Visite des sites à mettre en avant par les structures qui pourraient s'inspirer de la démarche 

Education  - sensibilisation 

(environnement marin)
Parc Marin d'Iroise Eduquer à l'environnement : l'actu des p'tits mousses

Education  - sensibilisation 

(environnement)
Al'terre Breizh

COMPTEUR GOURMAND COMPTEUR GAGNANT : Outil ludique et pédaguogique pour une changement de 

pratiques alimentaires (remplace le mur des engagements qui était déjà mis en place par l'asso) Répond à la 

demande des collectivités et des structures d'avoir des chiffres.



Education  - sensibilisation 

(environnement)

Communauté de Communes 

Haut Pays Bigouden 
Ateliers Eko bigouden

Education  - sensibilisation 

(environnement)

Communauté de Communes 

Pays Bigouden Sud

Achat d'un verger sur un espace naturel (conservatoire du littoral) dont la récolte servira pour la cantine de 

l'école. Intervention de l'animateur nature pour expliquer la pollénisation et autres thèmes. 

Education  - sensibilisation 

(environnement)
ULAMIR de Goyen

Sensibilisation à l'environnement dans les centre de loisir, les RAM et les écoles. Ateliers cuisine dans les 

centres de loisir 1 fois par semaine.

Education  - sensibilisation (hygiène) Banque alimentaire
Formation des bénévoles et des partenaires à la sécurité et l’hygiène alimentaire ainsi qu’à la façon d’« être 

à l’écoute » des bénéficiaires.

Education  - sensibilisation (jardinage)
Communauté de Communes 

Haut Pays Bigouden 

JARDIN-PLANTES-NATURE: faire comprendre (aux enfants particulièrement, notamment lors des actions sur 

le compostage) d'où provient leur nourriture, comment elle pousse, etc... Dans les ateliers liés à l'entretien 

du jardin la question de l'alimentation est souvent abordée et peut même aller loin en amont sur la manière 

de se fournir localement, de manière la plus naturelle possible ou même où acheter ses graines. Les 

techniques de culture sont également abordées. Nous avons pu également aborder cette thématique 

différemment grâce aux ateliers/balades autour des plantes sauvages comestibles ou la confection de 

tisanes de Noël. C'est une manière de découvrir une alimentation originale et différente.

Education  - sensibilisation (jardinage) Jardins familiaux d Kervouyec 1 carré potager pour que les enfants viennent jardiner. Visite des scolaires

Education  - sensibilisation (jardinage) MAB29
Atelier de sensibilisation / Formation au jardinage sans pesticides pour les particuliers, agent communaux, 

les scolaires...

Education  - sensibilisation (jardinage) ULAMIR de Goyen
Atelier cuisine les saveurs du vendredi : Mis en place il y a 1 an. 2 RDV par mois, 1 atelier de cuisine et un 

atelier de jardinage.

Education  - sensibilisation (lutte 

contre le gaspillage alimentaire)
Al'terre Breizh DISCO SOUPE

Education  - sensibilisation (lutte 

contre le gaspillage alimentaire)

Communauté de Communes 

Cap Sizun Pointe du Raz
Programme pédagogique : Animations sur l'alimentation et le gaspillage de petite section à la 3ième.

Education  - sensibilisation (lutte 

contre le gaspillage alimentaire)

Communauté de Communes 

Haut Pays Bigouden 

GASPILLAGE ALIMENTAIRE: ateliers cuisine des restes, des fanes, verre doseur, ateliers avec les enfants, 

opérations en grande surface, travail en lien avec le Symeed. le CDAS (ateliers mon quotidien malin) 

etc...Prévu pour plus tard : travail avec le personnel de cuisine des différentes structures collectives du 

territoire. Cette thématique est aussi abordée même lorsque nous parlons de compostage.

Education  - sensibilisation (lutte 

contre le gaspillage alimentaire)

Communauté de Communes 

Pays Bigouden Sud
Accompagnement du collège Saint Gabriel à Pont l'Abbé sur le gaspillage alimentaire

Education  - sensibilisation (outil GA) SYMEED 29 Exposition lutte contre le Gaspillage alimentaire 

Education  - sensibilisation 

(patrimoine)
Slow Food Conférences, manifestations publiques, sensibilisation via des outils de communication.



Education  - sensibilisation 

(patrimoine)
ULAMIR de Goyen

Fabrication de jus de pommes avec la presse itinérante et distribution aux enfants et lors

des ateliers. Fabrication avec les pommes glanées.

Education  - sensibilisation (santé)

Concarneau Communauté 

d'Agglomération - service éco et agenda 
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TAP : Cycle d'1h dédié à la sensibilisation à l'alimentation et restitution par patites informations Indicateurs 

montrent un problème de surpoid et d'obésité chez les enfants d'oû la mise en place d'actions. 

Education  - sensibilisation 

(transversalité)
CLCV

Continuer à diffuser notre fascicule « Manger plus de bio », qui connaît lui aussi un grand succès et fait un 

point objectif sur toutes les questions que le consommateur se pose.

Education  - sensibilisation 

(transversalité)
CLCV Alerter les consommateurs sur les produits toxiques/indésirables

Education - sensibilisation 

(santé CC)

Concarneau Communauté 

d'Agglomération - service éco et agenda 

21 

Contrat Local de Santé : Promotion et prévention de la Santé avec des actions autour de l'alimentation. 

Actions menées par la CPAM du Finistère, le centre de soin et une diététicienne salriée du centre de soin. 

(Pour la partie éduction au goût ou découverte alimentaitre. ) L'alimentation peut être une porte d'entrée 

pour résoudre d'autres problématiques.

Education - sensibilisation 

(santé CC)

Concarneau Communauté 

d'Agglomération - service éco et agenda 
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Thématiques dédiées à  l'alimentation auprès des personnes âgées et du RAM.

Education - sensibilisation 

(santé CC)

Concarneau Communauté 

d'Agglomération - service éco et agenda 

21 

Partenariat avec l'hôpital du Porzou pour des actions grand public autour de la santé : La dernière état sur le 

thème de l'alimentation, la nutritionet la diéttique nommé "alimentation et santé" Format de sonférence de 

2h en soirée, présence de 200 personnes pour la thématiques de l'alimentaiton. 

Education - sensibilisation 

(santé CC)

Concarneau Communauté 

d'Agglomération - service éco et agenda 

21 

Partenariat avec le service jeunesse : Le lien entre le surpoid et la mauvaise alimentation.

Education - sensibilisation 

(santé CC)

Concarneau Communauté 

d'Agglomération - service éco et agenda 

21 

Sensibilisation de la population handicapée à la diététique et à la nutrition lors de la "semaine bleue" 

Education - sensibilisation 

(santé CC)

Concarneau Communauté 

d'Agglomération - service éco et agenda 
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Action éducation nutritionnelles : 

- Pour les parents : Ateliers théoriques et pratiques (petits budgets…) Peu de mobilisation de la part des 

parents. L'année prochaine ouvrivont des atelers pour enfants. Pour permettre à davantage de personnes de 

venir.  

Education - sensibilisation 

(santé)
CDAS Quimperlé

Pour l'épicerie sociale du CCAS de Quimperlé, intervention d'une diététicienne 1 par mois pour donner des 

cours de cuisine

Education - sensibilisation 

(santé)
DTAS PMI = protection maternelle et infantile, ateliers nutrition parentalité

Education - sensibilisation 

(santé)
Maison solidaire de Kermarron

Quelques manques au niveau de l'axe santé. c'est une thématique qui repose sur les autres, qui intervient 

en complément. Sénior : Atelier nutrition, malade / pathologie : Comment garder le plaisir de manger.

Education - sensibilisation 

(santé)
TAS CORNOUAILLE Conseil et sensibilisation auprès des jeunes mamans. Education sur l’alimentation du nourrisson, etc.

Etude
Agence Ouest Cornouaille 

Dévelopement
Circuits alimentaires de proximité



Etude CLCV Lien entre coût réel d'un produit, achat responsable et rétribution du producteur.

Etude Douarnenez Communauté
Etude de l’AOCD et de la MAB sur les circuits courts en restauration collective effectuée par l’établissement 

public d’aménagement de la baie de Douarnenez.

Evaluation (déchets) Al'terre Breizh

COMPTEUR GOURMAND COMPTEUR GAGNANT : Outil ludique et pédaguogique pour une changement de 

pratiques alimentaires (remplace le mur des engagements qui était déjà mis en place par l'asso) Répond à la 

demande des collectivités et des structures d'avoir des chiffres.

Evaluation (sociale) CDAS Quimperlé Questionnaire en fin d'année pour sonder les bénéficiaires et avoir leur opinion.

Expérimentation Atelier Paysan Travail qur l'auto-construction de machines, échanges de plans, de technique, conception de machine

Expérimentation (marin) Parc Marin d'Iroise Expérimenter : zone pilote

Expérimentation (outils - labo) CMA Cité du goût

Expérimentation (production)

CIVAM  Finistère ( Centre d'Initiatives 

pour Valoriser l'Agriculture et le Milieu 

rural)

Réflexion pour un elevage de porc blanc de l'ouest autonome et économe

expérimentation coordination - 

Animation (réseau) emballage
CMQ 

Pour l’instant pas de projets définis, c’est en préparation.

1 idée : travailler avec labos et entreprises sur les questions d’emballage.

Expérimentation en projet CMA

Réflexion par la CMA (sur demande des artisans) sur une boutique en ligne collective pour les artisans du 

territoire : pbtq de logistique.

Pb soulevé : celui des cœurs de ville : les bourgs sont moins habités, ou bien par des gens qui n’ont pas les 

mêmes modes de consommation. On cherche une offre plus diversifiée et moins chère. Inadéquation entre 

le public et l’offre. Pour conserver du commerce et artisanat en cœur de ville il faut la population en 

adéquation. Le commerce de proximité doit s’adapter aux nouveaux modes de consommation  logistique à 

mettre en place.

Expérimentation en projet CMQ 

Travailler aussi sur les imprimantes 3D, notamment sur la question d’emballage : créer des emballages 

attractifs et propres. Ça existe déjà dans l’alimentaire, par exemple avec les glaces « à l’italienne ».

Moyen de présenter les aliments autrement, notamment pour les personnes qui ont du mal à manger. 

Problématique des personnes âgées. C’est une forme de sensibilisation. En communication avec une 

structure qui travaille avec les personnes âgées.

Expérimentation en projet Collectif ADAPOC

Reprise de l’abattoir de Pont-Croix (cf objectif)

3 pôles :o Abattage o Atelier de transformation et valorisation (salle de découpe, mais aussi maturation pour 

faire de la viande séchée) o Commercialisation : vente en ligne de produits d’exception (enchères) sur le 

modèle des pêcheurs de ligne du port d’Audierne

Expérimentation en projet
Communauté de Communes 

Cap Sizun Pointe du Raz

Reprise de l’abattoir : développer la filière qualité spécifique grand ouest / Revente niveau local / Gilles 

Bernard

Expérimentation en projet ? TAS CORNOUAILLE
Quimperlé : idée de bus, mais les CCAS n’étaient pas d’accord. Idéal : un bus multi-fonctions : accès au 

numérique, à la culture, à l’épicerie sociale. Car aller à l’épicerie sociale, cela peut être stigmatisant.

Expérimentation en projet ? UBO ESIAB - UBO Open Factory Food Lab

Expérimentation lutte contre le 

gaspillage alimentaire
Breizh Phenix Phenix Lab : Incubateur de start up en lien avec le gaspillage alimentaire



Foncier (échec)
Communauté de Communes 

Cap Sizun Pointe du Raz

Structure alim locale Plozevet : a fermé (Idée qu’un espace soit prêté par une mairie aux agriculteurs pour 

qu’ils puissent vendre leurs produits)

Foncier espace naturel
Communauté de Communes 

Cap Sizun Pointe du Raz

Développer les partenariats agriculture locale : Préserver les habitats naturels

Recherche de foncier pour développer les Circuits courts 

Formation - Education 

(interne rest co)
Service restauration Eric Gloaguen

Formation - Education (agriculture) Atelier Paysan Formations ouvertes à tout les paysans, construction/conception outils agricole

Formation - Education (agriculture)

CIVAM  Finistère ( Centre d'Initiatives 

pour Valoriser l'Agriculture et le Milieu 

rural)

chantier installation/formation

formation sur un autre paturage : espace naturel

Formation - Education (agriculture-

transformation)

CIVAM  Finistère ( Centre d'Initiatives 

pour Valoriser l'Agriculture et le Milieu 

rural)

formation fromagère

Formation - Education (artisanat) Centre formation apprentis

Formation - Education (IAA) IFRIA formations IAA apprenti

Formation - Education (IAA) UBO ESIAB

Formation ingénieur "Microbiologie et Qualité

Formation Ingénieur Agroalimentaire 

Formation ingénieur de spécialité agroalimentaire sous statut apprenti (FISA)

Formation - Education (restauration) CHAPTAL

Dans les filières de restauration : éducation au goût, par exemple via des stages à l’étranger (pour l’instant 

en Europe) qui permettent de s’ouvrir à d’autres goûts et habitudes alimentaires.

Projet « Cuisine du monde » avec les 2 nde Restauration : apprendre à prendre en compte les goûts et 

habitudes alimentaires de la clientèle internationale, sans pour autant copier leur cuisine. « Module indien » 

déjà expérimenté, modules « européen » et « asiatique » en projet.

Formation - Education (restauration) Slow Food Interventions poncutelles dans les lycées agricoles et hôteliers.

Formation - Education (santé) CHAPTAL Le BTS diététique, qui est plus axé sur la santé, mène un partenariat avec l’école primaire de Plouhinec.

Formation - Education (sociale et +) TAS CORNOUAILLE
Formation : les CESF sont formées sur les questions alimentaires, elle s’occupe de tous les champs de la vie 

quotidienne.

Formation restauration - 

Approvisionnement territorial
CHAPTAL Elaboration d’un menu par les élèves en Restauration à partir de produits locaux de la Fermede Locmaria.

impliquer Parc Marin d'Iroise Implication des citoyens : page éco-acteurs : devenez observateurs

Insertion Maraichers de la Coudraie

Atelier et chantier d'insertion via l'activité économique, association affiliée aux jardins de cocagne. Support 

économique : maraichage bio (production et commercialisation) et activité d'animation pédagogique. 

Activité de vente de paniers démarrée en 2013.



Insertion Paniers de la mer

Paniers de la mer : Fédération avec 5 chantiers d'insertion

Objet organiser le réseau et le développement. Contact les organismes de pêche, gère l'enveloppe 

budgétaire pour l'achat du poisson et gère les relations avec l'aide alimentaire.

Achats solidaires à prix moindre en criée et transformation en atelier par des personnes en insertion (de 6 

mois à 2 ans).

Accompagnement professionnel en moyenne 1 an 1 an 1/2 contrat de 26h par semaine.

Découpe des poissons dans les ateliers -> congélation -> mise sur palette -> envoie à l'aide alimentaire (sur le 

territoire national) : 2€ le kilo de poisson vendu aux asso d'aide alimentaire (pour cette raison que BA à 

l'origine du projet s'est retirée)

Logisitique réalisée par l'entreprise STEF

Insertion TAS CORNOUAILLE
ateliers cuisine, mis en place avec des chargés d’insertion, couplé avec des visites d’entreprises. On est sur 

l’insertion sociale dans un premier temps.

Insertion ULAMIR de Goyen
Accompagnement des personnes adultes via un ateliers d'insertion (8 personnes aux Plomarc'h) et un atelier 

cuisine ( à Pouldergat dans la salle polyvalente).

Lien social Banque alimentaire
Ateliers cuisine chez les partenaires, mis en place cette année (2017) avec l’arrivée d’un ancien cuisinier 

professionnel dans les bénévoles. La BA met à disposition le matériel et les produits.

Lien social CMA Aide à l'installation dans les bourgs

Lien social
Direction de l'environnement et du 

cadre de vie de la ville de Quimper
Jardins partagés

Lien social DTAS

Lien social Maison solidaire de Kermarron

Restructuration de l'atelier cuisine autour du savoir et de la transmission : Montrer qu'il est possible de 

cuisiner bien et pas cher. Ateliers pour adultes, enfants, séniors, personnes seules (le mercredi, atelier suivi 

d'un repas).

Développement d'un projet de compost sur le quartier (avec des formations avec un maître compost). 

Définition d'un quartier pilote.

Lien social Quimper Bretagne Occidentale

12 jardins familiaux / 244 parcèlles

Location 36€ 100m² à l'année + adhésion asso à environ 15€ 1 association par jardin qui en assure la gestion, 

le service environnement n'ntervient que pour des questions matérielles et pour affecter les locataires. - 2 

jardins dans maisons de quartier - 1 jardin d'insertion, géré par le CCAS - 1 jardin collectif (Braden)

Lien social Restos du cœur

Atelier cuisine, à partir des produits disponibles. Cours donnés par des bénévoles, binôme avec d';autres 

bénévoles ou personnes accueillies. une 15aine de personnes accueillies aux ateliers, qui se déroulent l'après-

midi. Personnes ne sachant pas cuisiner, qui n&#39;avaient plus le goût ou l'envie. Viennent donc pour 

cuisiner, reprendre goût à quelque chose. Le nombre d'inscrits augmente d'année en année. Réalisation des 

plats pouvant être fait avec les produits proposés à la distribution.

Lien social TAS CORNOUAILLE

Dans le cadre de la politique de la ville à Kermoysan : mise à dispo de paniers de produits locaux pour des 

ateliers cuisine animés par le centre social. Certaines familles bénéficieraient de paniers pour une certaine 

durée ? Mission locale, Ça a failli se faire ailleurs, mais peu de personnes intéressées : peut-être car l’action a 

été faite dans la précipitation ?

Lien social TAS CORNOUAILLE
CCAS de Quimperlé : centre social avec cuisine et diététicienne qui vient 1 fois /mois pour mettre en place 

des ateliers cuisine.



Lien social ULAMIR de Goyen Jardins partagés : Récolte pour les usagers.

lieu d'expression, d'échange CD29 PAT 29 : assises

lieu d'expression, d'échange Maison solidaire de Kermarron

Restructuration de l'atelier cuisine autour du savoir et de la transmission : Montrer il est possible de cuisiner 

bien et pas cher. Ateliers pour adultes, enfants, séniors,

 personnes seules (le mercredi, atelier suivi d'un repas). La cuisine est une excuse pour amener à la 

discussion.

lieu d'expression, d'échange Maraichers de la Coudraie

Faire évoluer les bâtiments de l'exploitation en lieu d'échange sur l'environnement : Visites et ateliers. 

Accueil de groupes et animation dans les écoles, les maisons de retraite sur la culture en général... 

Démarche éducative. Phase de développement des animations (réveillon solidaire avec le centre d'art 

contemporain de Brest). Permet également de faire sortir les salariés.

lieu d'expression, d'échange ULAMIR de Goyen
Matinées thématiques de réflexion ouvertes au citoyens. Réflexion à faire une thématique sur l'alimentation 

avec des intervenants extérieurs. En général 40 à 50 personnes y assistent.

lieu d'expression, d'échange ? TAS CORNOUAILLE
Laisser les gens s'exprimer. Comment donner la parole aux usagers ? Il faudrait arrêter de parler à leur place 

et les laisser s’exprimer.

Logistique (dons) Banque alimentaire

Collecter les produits auprès : des industriels, des producteurs, des grandes surfaces via une ramasse des 

produits en fin de vie tous les matins, collecte nationale et aides européennes, - Les stocker, - Les 

redistribuer : Aux CCAS, aux épiceries sociales et aux associations (secours catholique…).

Logistique (dons) Breizh Phenix Organiser et faciliter les dons alimentaires principalement de la GMS vers les asso aide alimentaire.

Logistique (dons) Restos du cœur Le centre de Quimper fait de la logisitique. Il y a un entrepôt dans le Finistère, à Millizac.

logistique (poissons) CCI Gestion des ports

logistique (relais) Maison solidaire de Kermarron
Support relai paniers bios

Livraison de pain (sans sel dispo pour les pathologies)

Logistique (sociale)
Communauté de Communes 

Cap Sizun Pointe du Raz

Portage de repas pour les personnes âgées (Sonia le Burel), géré par le CCAS. Problématique d'accès à 

l'emploi

Logistique (transformation) Collectif ADAPOC Labo à la ferme le boucher vient 3x par mois pour la découpe

logistique lutte contre le  gaspillage 

alimentaire
Breizh Phenix Triporteur : récupération des invendus 

lutte contre le gaspillage alimentaire Maison solidaire de Kermarron Glanage de la suproduction d'un producteur du Juch

mise en valeur qualité produit
Communauté de Communes 

Cap Sizun Pointe du Raz

Projet LABEL GRANDS SITES DE France o Territoire authentique o Produits de qualité issus du territoire o 

Identité gastronomique

mise en valeur qualité produit 

(poisson)
Parc Marin d'Iroise

mises en valeur de l'activitée ( QR code sur le poisson "péché par un pécheur partenaire du parc naturel 

marin iroise"

mise en valeur qualité produit 

(poisson)

Quimper Cornouaille Développement 

Tourisme et pêche

Maritime :  (Travail de Pauline)

- Renforcer la valeur ajoutée sur toute la filière (circuits courts…)



mise en valeur qualité produit 

(viande)
Collectif ADAPOC

Valoriser les gens qui font mieux que les « grilles » de Bigard (conventionnel mais en herbe) en créant de 

nouveaux cahiers des charges (pour le bio en mieux aussi) = Valeur ajoutée qui reste sur le territoire. Faire 

monter en gamme l’élevage en Cornouaille Ouest, et donc l’image de la viande bretonne.

Inciter à augmenter en qualité, en montrant que c’est possible / Les gens sont prêts à changer de modèle

mutualisation Maison solidaire de Kermarron
Mise en place d'un groupement d'achat de pomme de terre (1,6 tonnes achetées à un producteur local à 

0,56 cts d'€). Tenté de développer mais limité niveau place.

mutualisation OCEADE

Mutualisation outil (petites actions) ULAMIR de Goyen

Projet (septembre) : Construction d'un four à pain, sur remorque pour pouvoir le

transporter. l'idée est que les personne de l'atelier d'insertion puissent transmettre leur

savoir à d'autres personnes une fois qu&#39;ils auront construit le four à pain.

Mutualisation outils et compétence Atelier Paysan

Mutualisation potager (petites 

actions)
Jardins familiaux d Kervouyec Echange de graines entre locataires

Mutualisation potager (petites 

actions)
ULAMIR de Goyen Jardins partagés : Récolte pour les usagers.

Mutualisation réduction des déchets 

(petites actions)
Maison solidaire de Kermarron

Développement d'un projet de compost sur le quartier (avec des formations avec un maître compost). 

Définition d'un quartier pilote.

partenariat économique collaboration 

commerciale
Paniers de la mer

Soupe de poissons : Transformé par Furic et commercialisé dans les points de vente : Haliotika, carrefour de 

Plomeur + spiruline : Furic, Ty prod. Produit de communication pour les paniers de la mer. Propose des 

recettes lors des dégustations dans le cadre commercial (kerné, haliotika et le CG) et pour présenter le 

chantier de manière générale. Pas d'intérêt à les faire eux-mêmes car 3000 boîtes par an, fourni seulement 

le poisson (congre, poisson blanc et parrure)

préservation de l'environnement

CIVAM  Finistère ( Centre d'Initiatives 

pour Valoriser l'Agriculture et le Milieu 

rural)

formation sur un autre paturage : espace naturel

préservation de l'environnement Collectif ADAPOC

Valoriser les gens qui font mieux que les « grilles » de Bigard (conventionnel mais en herbe) en créant de 

nouveaux cahiers des charges (pour le bio en mieux aussi) = Valeur ajoutée qui reste sur le territoire. Faire 

monter en gamme l’élevage en Cornouaille Ouest, et donc l’image de la viande bretonne.

Reprise de l’abattoir : développer la filière qualité spécifique grand ouest / Revente niveau local / Gilles 

Bernard

préservation de l'environnement
Communauté de Communes 

Cap Sizun Pointe du Raz
Développer les partenariats agriculture locale : Préserver les habitats naturels

préservation de l'environnement

Concarneau Communauté 

d'Agglomération - service éco et agenda 

21 

Agenda 21 : Aménagement de l'espace et SCoT depuis 2013. Possibilité pour les communes d'agir sur le 

littoral pour le présever ?



préservation de l'environnement

Concarneau Communauté 

d'Agglomération - service éco et agenda 

21 

travailler sur les pratiques agricoles, trouver des débouchés pour encourager les producteurs à aller sur des 

pratiques plus respectueuses de l'environnement Accompagnement individuel et collectif des agriculteurs.

préservation de l'environnement MAB29
Atelier de sensibilisation / Formation au jardinage sans pesticides pour les particuliers, agent communaux, 

les scolaires...

préservation de l'environnement Slow Food Semences paysannes, races locales, pêche durable, agriculture vivrière en Afrique.

préservation de l'environnement et 

santé
Collectif ADAPOC Aromathérapie et homéopathie pour les vaches

rayonnement - lien CMA Cité du goût

rayonnement - lien Parc Marin d'Iroise

participation au programme MAB Man and Biosphère, destinées à améliorer les environnements humains et 

préserver les écosystèmes naturels. Il encourage notamment les approches novatrices pour un 

développement économique respectueux des valeurs sociales, culturelles et écologiques.

rayonnement - lien ULAMIR de Goyen Accueil d'étrangers lors de séjours d'échange. Récolte dans le jardin partagés avec un vélobinette

Recherche - conservation

(amont)
ADRIA Recherche sur la flores d’altération qui sont responsables de la dégradation des aliments

Recherche - réduction des déchets

(amont)
ADRIA Eco-conception d’emballages

Recherche - réduction des déchets

(amont)
Breizpack 

Recherche et développement, De plus grande envergure, un premier projet Biocomba a été labellisé par le 

pôle de compétitivité Valorial. Son objectif était de valider par une première phase d'études la production 

d'un matériau biodégradable et compostable avec des propriétés barrières, pour l'industrie de l'emballage. 

Un matériau qui serait produit par... des bactéries d'orgine marine, nourries de biodéchets!

Le succès de cette première phase nous a conduit à poursuivre nos recherches via le projet PHAPack. La 

production de matière "plastique" en laboratoire étant alors conforme à nos espérances, nous poursuivons 

nos efforts d'industrialisation avec le projet Bluecopha.

Réduction  des déchets 

(compostage)

Communauté de Communes 

Cap Sizun Pointe du Raz

Mise en place de composteurs collectifs pour les immeubles : Un budget a été prévu pour la mise en place 

de composteurs collectifs à 3 bacs sur 10 sites.

Réduction  des déchets 

(compostage)

Communauté de Communes 

Haut Pays Bigouden 
Composteur dans quasiment toutes les écoles

Réduction  des déchets 

(compostage)

Communauté de Communes 

Pays Bigouden Sud
Plan Climat Air Energie Territorial : Mise en place de composteurs individuels Création d'une ressourcerie

Réduction  des déchets 

(compostage)

Concarneau Communauté 

d'Agglomération - service éco et agenda 
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Service local de prévention, pas réellement de volet gaspillage alimentaire. Actions : Mise en place de 

compostage et valorisation des actions mise en place (via la communication "tri marrant") dans les collèges, 

les lycées, l"école de Saint Yvi et Elliant. 



Réduction  des déchets 

(compostage)

Douarnenez Communauté - 

Cuisine centrale

Cuisine centrale : Forte implication de la gestionnaire Annick Le Bot. Compostage sur une école primaire 

pilote suite à des travaux autour de l’alimentation. Recherche de  produits locaux, bio et de saison 

Réduction des déchets, nottament des déchets en amont en réduisant le nombre de repas préparés qui 

étaient trop nombreux. Pomme de terre plantées aux Plomarc’h et récolte par les élèves et enfants du 

centre de loisir pour que ces produits soient utilisés dans la préparation des repas.

Réduction  des déchets 

(compostage)
Quimper Bretagne Occidentale

Ecoles de Quimper : Compostage, projets de jardins pédagogiques, expérience de tri après les repas en 

accord avec le symoresco, école ergué gabéric (réduction des déchets avec compostage)

Réduction  des déchets 

(compostage)
Service restauration Eric Gloaguen mise en place de composteurs dans les restaurations collectives (collèges)

Réduction  des déchets 

(compostage)
SYMEED 29 Mise en place du compostage dans les maisons de retraite

Réduction - Lutte contre le gaspillage 

alimentaire

Communauté de Communes 

Cap Sizun Pointe du Raz

Le gaspillage alimentaire : Quelques diag dans le cuisines ont été, et vont être, fait. L'idée est d'inciter les 

cuisiniers à changer leur méthode. Le volet restau co du programme consiste à faire des diag au niveau des 

cantines scolaires (public et privé) de la com com. Ex : Intervention au collège de Locquéran (Plouhinec) est 

constat d'une mauvaise gestion des quantité et d'un mauvais tri. Ils sont désormais équipés d'un pavillon de 

compostage. Groupe scolaire Saint Joseph (Audierne) fait appel à une société de restauration collective 

(convivio) + problème de direction donc pas d'intervention au niveau de la restauration scolaire pour ce 

groupe scolaire. Des composteurs ne sont pas installés dans toutes les écoles, certaines manquent de 

motivation ou de temps à consacrer au compost.

Réduction - Lutte contre le gaspillage 

alimentaire

Communauté de Communes 

Cap Sizun Pointe du Raz

Appel à projet du symeed : l'EPHAD de Pont-Croix a été lauréat de l'appel à projet du symeed. Ils 

compostent déjà et sont intéressés par le volet gaspillage alimentaire.

Réduction - Lutte contre le gaspillage 

alimentaire

Communauté de Communes 

Cap Sizun Pointe du Raz

Volet gaspillage alimentaire également développé dans le programme pour la restauration commerciale : 

l'objectif est de travailler avec des commerçants pour leur proposer de mettre en place des gourmets bag. 

Promotion des démarche aupèrs des adhérents de la CMA (vague bleu...)

Réduction - Lutte contre le gaspillage 

alimentaire

Douarnenez Communauté - 

Cuisine centrale

Cuisine centrale : Forte implication de la gestionnaire Annick Le Bot. Compostage sur une école primaire 

pilote suite à des travaux autour de l’alimentation. Recherche de produits locaux, bio et de saison Réduction 

des déchets, nottament des déchets en amont en réduisant le nombre de repas préparés qui étaient trop 

nombreux. Pomme de terre plantées aux Plomarc’h et récolte par les élèves et enfants du centre de loisir 

pour que ces produits soient utilisés dans la préparation des repas.

Réduction - Lutte contre le gaspillage 

alimentaire
Leclerc Lieu stop au gaspillage pour les produits à date courtes

Réduction - Lutte contre le gaspillage 

alimentaire
Leclerc Revalorisation des produits à date courte à la cafet

Réduction - Lutte contre le gaspillage 

alimentaire
Service restauration  Eric Gloaguen

Réduction - Lutte contre le gaspillage 

alimentaire
SYMEED 29



Réduction des déchets Banque alimentaire

Réduction des déchets à l’espace de stockage : Plus d’exigence au niveau de produits récoltés, les 

fournisseurs donnent donc des produits plus frais. Instauration de la valorisation des produits en denrées 

pour animaux lorsque la date limite d’utilisation est dépassée.

Réduction des déchets Banque alimentaire
Valorisation animale : Seulement des particuliers qui viennent chercher la nourriture qui ne peut plus être 

distribuée.

Réduction des déchets Comité des pêches

Mission de réduction des déchets : Travail avec le comité local du Guilvinec. Dechetterie sur tous les ports 

Actions engagées de la part de la CCI autour de la valorisation et du recyclage des déchets. (ex des filets de 

pêche) Les pêcheurs ne produisent pas d'emballage. Le maryeurs ont des déchets en polysterene mais il y a 

des dechetteries sur tous les ports.

Réduction des déchets
Douarnenez Communauté - 

Cuisine centrale

Cuisine centrale : Forte implication de la gestionnaire Annick Le Bot. Compostage sur une école primaire 

pilote suite à des travaux autour de l’alimentation. Recherche de  produits locaux, bio et de saison 

Réduction des déchets, nottament des déchets en amont en réduisant le nombre de repas préparés qui 

étaient trop nombreux. Pomme de terre plantées aux Plomarc’h et récolte par les élèves et enfants du 

centre de loisir pour que ces produits soient utilisés dans la préparation des repas.

Réduction des déchets Leclerc Don de pain racis aux clients pour leurs animaux ou compost

Réduction des déchets Technopole Quimper Cornouaille Food Heroes Valorisation pertes et déchets

Réduction des déchets 

(emballage)
ADRIA Eco-conception d’emballages

Réduction des déchets 

(emballage)
Breizpack Concevoir des emballages pour conserver les produits, L'idéal est le Mono-Emballage

Réduction des déchets 

(emballage)
CMQ 

Réduction des déchets 

(emballage)

Communauté de Communes 

Haut Pays Bigouden 

RÉDUCTION DES EMBALLAGES: en permanence lors de la sensibilisation au tri (trier c'est bien, réduire c'est 

encore mieux...), quelques opérations en grande surface

Réduction des déchets 

(emballage)
Ty Vrac

Problématique majeure : La réduction des déchets. Vente de contenants réutilisables et choix de la quantité 

à acheter. Lien producteur consommateur (mise en place des portraits des producteurs par la suite).

Réduction des déchets 

(emballage)
Zero Waste Equipe 0 waste France Forment les acteurs (des com com) au zero déchet.

Réduction lutte contre le gaspillage 

alimentaire
Breizh Phenix Triporteur : récupération des invendus 

AGDJ


